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Liebe

Dieser Newsletter ist von Frauen fur Frauen — gefullt mit Ideen, Angeboten
und Impulsen, die uns alle starken und weiterbringen.

Wir wiinschen dir viel Freude beim Entdecken der Ausgabe Mai 2025!

Digitale Barrierefreiheit - Chancen und Nutzen

Am 28. Juni 2025 tritt das Barrierefreiheitsgesetz in Kraft. Digitale
Barrierefreiheit bedeutet, dass alle Menschen Websites und Apps nutzen
kénnen, unabh&ngig von Behinderungen oder Alter. Barrierefreiheit steigert
nicht nur die Reichweite, sondern verbessert auch die Usability und
Suchmaschinenergebnisse. Die meisten von Euch sind vermutlich nicht
direkt vom Barrierefreiheitsgesetz betroffen. Dennoch lohnt es sich,
folgende einfache MaBnahmen umzusetzen, denn schon eine teilweise
Umsetzung kann mit wenig Aufwand viel bewirken:

¢ Alternativtexte fur Bilder, Grafiken und Diagramme

o Auf gute Farbkontraste achten

« Klare Uberschriften und Seitenstruktur verwenden

o Formulare/Meldungen korrekt gestalten. Barrierefreiheit betrifft nicht
nur Websites, sondern auch Formulare, PDF und sicherheitsrelevante
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Prozesse. Diese missen zuganglich sein, sonst bleiben zentrale
Funktionen fur viele Menschen unzuganglich.

Beitrag tbermittelt von

Marion Kanduth
Digitale Barrierefreiheit
Muller & Kanduth OG
https://www.mko.at
office@mko.at
018900347

Meaningful Growth: Dein digitales Produkt smart
umgesetzt

Ich bin Viktoria, Grinderin von vigency. Ich unterstitze Selbststandige
dabei, Onlinekurse, Newsletter & digitale Angebote mit Struktur, Strategie &
Tools wie Brevo, Notion & ThriveCart professionell umzusetzen — klar,
effizient, nachhaltig. Effortless Marketing schafft meaningful Growth, es darf
auch einfach gehen. Ich arbeite mit dir Schritt fir Schritt, passend zu deinen
Bedurfnissen & Zielen.



https://www.mko.at/

Beitrag tbermittelt von

1 Viktoria Pumhdosel
V nCy Online Marketing Strategin
https://vigency.at/
viktoria@vigency.at

06764097839

MANOS LATINAS - Kulinarische Reise durch
Lateinamerika

Hola! Ich bin Rosa, Peruanerin mit Herz fiir Osterreich- aus Linz. Bei
"MANOS LATINAS" entdeckt ihr mit mir die lateinamerikanische Kiche in
lebendigen, kreativen Kochkursen. Am 10.10.25 fuhre ich euch auf meiner
"PERU REISE CULINARY" auf eine kulturelle und kulinarische Reise. Ein
super Erlebnis fur alle deine Sinne!

Beitrag Ubermittelt von

Rosa Camero de Karlhuber

Designerin von Rezepten und kulinarischen Erlebnissen.
www.manoslatinas.at

info@manoslatinas.at

067761617444

Der schlaue Kinderpodcast

Willkommen bei "Schlaue Pause - Wissen & Spal} fur kluge Kopfe", Deinem
Kinderpodcast und Bildungspodcast fur Kinder!

Ob Natur, Geschichte oder Wissenschaft — Anna beantwortet in diesem
Kinderpodcast jede Woche erneut eine schlaue Frage fur Kinder!

Beitrag tibermittelt von

Anna Maria Winter
https://open.spotify.com/show/7gdJqtOv3IpZNnGy1T71Ej?
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Si=KY|T...
schlauepause@icloud.com
06642004576

Aromatherapie und Schlafcoaching

Ich bin arztlich geprifte Aromatologin, Gesundheitscoach mit Schwerpunkt
Aromatherapie und zertifizierter Schlafcoach fir Babys und Kinder nach
dem Verein fur Kinderschlaf. Mit individuell abgestimmten, natirlichen
Methoden unterstitze ich Familien auf ihrem Weg zu mehr Wohlbefinden,

besserem Schlaf und einer gesunden Balance fur Korper, Geist und Seele.

Beitrag tbermittelt von

Simone Soéser

Aromatologin, Gesundheitscoach,
Schlafcoachhttp://www.naturergo.a
t

natur@naturergo.at

06606620645

Suche Kooperation mit Mode-Unternehmen

Es gibt eine energetische Beziehung zwischen dem Menschen & seiner
Kleidung. Kleidung ist quasi unsere zweite Haut! Farbe, Form, Muster und
Material kdnnen dich - individuell unterschiedlich - schiitzen, starken oder
auch schwachen. Oft folgen wir jedoch Mode-Trends, ohne uns bewusst zu
sein, was das energetisch mit uns macht. Hier setzt HOLISTIC CLOTHING
an:



https://open.spotify.com/show/7gdJqt9v3lpZNnGy1T71Ej?si=KYjTFHSoTayn3EOePvnhOw
http://www.naturergo.at/
http://www.naturergo.at/

¢ Ich berate direkt im Geschaft (1:1/Workshops)
¢ Ich vermittle dir/deinem Team das Konzept

» Wir kooperieren bei der Kollektionserstellung

Deine Kunden/innen werden den Effekt = mehr Wohlbefinden, Klarheit &
Sicherheit spuren, sich in ihrer Haut wohl fihlen & wieder bei dir kaufen!

doris.slach@laviennaconsulting.at

Beitrag ubermittelt von

Doris Slach

Ganzheitliches Lebenskraft-
Coaching
www.laviennaconsulting.at
doris.slach@lavinnaconsulting.at
06644456676

Fiir die kreativen Wunderweiber unter Euch!

Fur alle Hakelbegeisterten gibt es jetzt ein tolles Freebie: kleine
Geschenkeanhénger, die du ganz einfach selbst machen kannst! Diese
kleinen Hakelstucke sind perfekt, um deine Lieben zu tGberraschen und
Geschenke noch personlicher zu gestalten. Ob als stiRe Erganzung zu
einem Geschenk oder als Hauptattraktion, diese Anhanger sind vielseitig
einsetzbar und mit etwas Geschick schnell gehakelt. Also schnapp dir deine
H&akelnadel und los geht's!

Freebie einfach kostenlos auf www.ladenkonzept.at/nette-dinge
herunterladen!

Viel Spal? damit!
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T MISS SUNSHINE

BIV-AMLEITUNG Beitrag tUbermittelt von

Cornelia Bock

s LadenKonzept
www.ladenkonzept.at
office@ladenkonzept.at

NEUES ALTERN — SELBSTBESTIMMT. ERFULLT.
VERNETZT.

"Wir BestAger" ladt zum Netzwerken: Fur Frauen 50+, es erwarten dich
spannende Impulse rund um Digitalisierung, gesellschaftliche Teilhabe und
ein erfllltes Leben. Bei einem Glas Wein, in entspannter Atmosphare tber
den Dachern von Wien.

22.05.2025

) 18:00 Uhr
Goldeggasse 2/11A | 1040 Wien
Kostenlos

Anmeldung: https://wir-bestager.jetzt/netzwerktreffen-mai-2025/...

Beitrag tibermittelt von
Ulrike Ischler

https://wir-bestager.jetzt/
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office@wir-bestager.jetzt

069911348709

TonTanz mit deinem Inneren Kind

Kindertanzen fur "Grol3e Kinder" (Erwachsene), outdoor. Geschichten,
inspiriert von Kunst & Natur, regen zu kindlich-vergnigten
Tanzimprovisationen an; Choreografie, Kreistdnze. Auch Kinder
willkommen. Termine einzeln buchbar.

23.05., 04.07., 22.08.2025
1 ’)

verschiedene Orte in Wien

ab € 15,00

Anmeldung: https://www.tontanz.at/kontakt/...

Beitrag Ubermittelt von

Elisabeth Jungmayer-Kégler

https://www.tontanz.at
anfrage@tontanz.at

069911133185

Visionboard Workshop fiir die zweite Jahreshalfte

MeTime mit Tiefgang: Gestalte dein 2025
Workshop voller Energie: Erarbeite 2 Bilder, reflektiere dich & deine Ziele fur
2025. MeTime in der Gruppe. 169 € inkl. Material, Snacks & Drinks.

24.05.2025

- 09:00 bis 12:00 Uhr
Gersthofer Stral3e 109 /Top 12, 1.Stock, Hinter Trakt 1180 Wien
€ 169,00 inkl. Material, Snacks & Drinks
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Anmeldung: info@ladykompass.at

Beitrag Ubermittelt von

Sivlia Hummel
https://silvia-hummel.at/
info@ladykompass.at

FEMPRENEUR After-Work Sprechstunde

Die Online-Sprechstunde fur Frauen auf dem Grindungsweg! Expertinnen-
Wissen, Q&A und Vernetzung. ldeal fir Grindungsinteressierte, Planende
und Frischgegrindete.

26.06.2025, Jede 2. Woche donnerstags
(5) 19:00 Uhr

Online

Kostenlos

Anmeldung: https://scheduler.zoom.us/isabella-raunigk/fempreneur-after-...
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Beitrag ubermittelt von

Isabella Raunigk, Psychologische
Beratung ¢ Systemisches &
Business Coaching
www.mind-distillery.at/
isabella.raunigk@gmail.com
06765251814

Special Offers fiir Wunderweiber

Frauen-Netzwerk mit Vorteilen

Du hast ein Angebot, das du den Wunderweibern zu besonderen Vorteilen
anbietest? Dann stell diese Mdglichkeit im nachsten Newsletter sehr gerne

vor!

Mach mit und werde sichtbar!

Werde Teil des nachsten Newsletters und zeige den Wunderweibern, was
du zu bieten hast.

Wir freuen uns auf deine Beitrage!

Lade deinen Beitrag hier hoch: Meinen Beitrag_einreichen

Einsendeschluss: 15.06.2025

Bitte habe Verstandnis, dass wir nicht immer alle Beitrage
bericksichtigen kénnen.
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Kennst du andere Frauen, die von unserem Netzwerk profitieren
konnten? Leite den Newsletter weiter und lade sie ein, Teil der
Wunderweiber zu werden.

Newsletter-Anmeldung auf www.ladenkonzept.at/wunderweiber

Lasst uns gemeinsam wachsen und Wunder wahr werden!

Dein Redaktionsteam

i
Cornelia Bock Andrea Moser

Dein Platz fur Handwerkskunst, Business-Mentorin, Krypto-&
Workshops und Kooperationen Gesundheits-Botschafterin

www.ladenkonzept.at www.andreamoser.at
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Anches Meder
Expertin fur Englisch

www.austrianlanguage.com

Verein Pink Powers -
Wunderweiber

Panoramagasse 50, 8010 Graz

Austria

Caroline Pollatzk

Selbststandige VA im Bereich Back
Office und Social Media

caronina@gmx.at

Wunderweiber Newsletter abmelden
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